(2) Mouvement avec arrét

On reconnait cette position lorsque le lanceur fait face au frappeur, son pied pivot en contact avec la plaque et
l'autre

pied placé en avant de la plaque, tenant la balle de ses deux mains devant son corps et parvenant a un arrét
complet. A partir d'une telle position, il peut lancer la balle au frappeur, relayer vers un but ou faire un pas en
arriere

de la plaque avec son pied pivot. Avant de prendre la position avec arrét, le lanceur a le choix d'effectuer tout
mouvement naturel préliminaire communément connu sous le terme «d'étirement». Mais s'il le fait, il doit prendre
la

position d'arrét avant de lancer au frappeur. Aprés avoir adopté la position avec arrét, tout mouvement
naturellement

associé au lancer de la balle vers le frappeur I'oblige a effectuer ce lancer sans interruption ou modification.
Avant d'adopter la position avec arrét, le lanceur doit avoir au moins une main sur le c6té du corps; ensuite, il
devra

adopter la position avec arrét telle que définie dans la régle 5.07(a)(2) sans interruption et dans un mouvement
continu.

Aprés s'étre étiré, le lanceur doit (a) tenir la balle dans ses deux mains en avant de son corps et (b) parvenir a un
arrét complet. Ces points doivent étre particulierement observés. Les arbitres doivent surveiller cela tres
attentivement. Les lanceurs tentent constamment de «contourner la regle» pour retenir les coureurs a leurs buts.
Dans les cas ou le lanceur néglige de faire un arrét complet tel que défini dans ces régles, I'arbitre doit
immédiatement annoncer une feinte irréguliére.

Regle 5.07(a)(2) Commentaire : Avec aucun coureur sur les buts, le lanceur n’est pas requis de faire un arrét
complet lorsqu'il utilise la position avec arrét. Si, cependant, selon le jugement de I'arbitre, le lanceur effectue un
lancer dans le but évident de prendre le frappeur en défaut, ce lancer sera considéré comme un retour rapide,
pour lequel la pénalité est une balle. Voir la regle 6.02(a)(5) Commentaire. Avec un ou des coureurs sur les buts,
le lanceur sera présumé lancer du mouvement avec arrét si son pied pivot est en contact et paralléle a la plaque
du lanceur et sa jambe libre devant la plaque du lanceur, a moins qu’avant la présence au baton du frappeur, il
signifie a I'arbitre que dans cette situation il lancera du mouvement sans arrét. On permettra au lanceur d’avertir
I'arbitre qu'il lancera du mouvement sans arrét durant une présence au baton seulement dans I'éventualité d’'une
(i) substitution par I'équipe offensive, ou (ii) immédiatement suivant I'avance d’un ou plusieurs coureurs (c’est-a-
dire, aprés qu’un ou plusieurs coureurs aient avanceé sur les buts, mais avant le prochain lancer au frappeur.

Révision #1
Créé 3 mars 2023 19:03:12 par Baseball Québec
Mis & jour 3 mars 2023 19:03:40 par Baseball Québec



